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CENTRO:
Fundación educativa 
Franciscanas de la Inmaculada 
(Colegio La Purísima Torrent)

Plaza Corts Valencianes, 15 
46900
Torrent (Valencia)
España
PRIMER CICLO de INFANTIL (3-6)
Temporalización: 2 meses

La poesía en educación infantil contribuye significativamente 
al desarrollo del lenguaje y la alfabetización. A través de la 
poesía, los niños se familiarizan con la estructura y el ritmo del 
lenguaje, lo que mejora sus habilidades de lectura y escritura 
en el futuro. En infantil vemos cada vez más que los niños no 
saben expresarse, tienen poco vocabulario, poca imaginación, 
ya que el uso de los móviles y tablets, hace que se limite 
mucho su creatividad. Para ello, las profesoras de 5 años, 
propusieron desarrollar este proyecto e incorporarlo en esta 
etapa, dada la importancia que tiene el proceso lecto escritor 
en estas edades

EXPERIENCIASEXPERIENCIAS

Conciencia fonológica: La poesía ayuda a los niños 
a desarrollar la conciencia fonológica. Los juegos 
de rimas y las repeticiones en los poemas 
refuerzan esta habilidad crucial para la lectura y la 
escritura. 

Cultura literaria: La exposición temprana a la 
poesía introduce a los niños en la rica tradición 
literaria de su cultura. Les ayuda a desarrollar una 
apreciación por la belleza del lenguaje y la 
diversidad de voces literarias.

Fomento de la comprensión lectora: A través de 
la poesía, los niños practican la comprensión lectora 
al analizar el significado detrás de las palabras y las 
imágenes poéticas. Esto les prepara para 
comprender textos más complejos en el futuro. 

Desarrollo social y emocional: La poesía se presta a 
la lectura en voz alta y al trabajo en grupo. Esto 

fomenta el desarrollo social al enseñar a los niños a 
escuchar, respetar turnos y compartir sus 
emociones y pensamientos.

Motivación para la lectura: La poesía es a menudo 
más accesible y menos intimidante que otros tipos 
de literatura. Puede servir como una puerta de 
entrada a la lectura y generar un amor temprano por 
los libros. 

Descripción del proyecto por fases: 

Un día, los niños llegan al aula y encuentran un 
objeto misterioso en el centro de la clase: un gran 

DESCUBRIENDO EL MUNDO
DE LAS PALABRAS
(Recital poetico infantil)

´

La poesía es una forma de expresión 
emocional. Permite a los niños 
expresar sus sentimientos, 
pensamientos y experiencias de una 
manera artística y creativa. Esto 
fomenta la inteligencia emocional y 
la autoexpresión.

Desarrollo de la memoria: Memorizar 
poemas cortos es una excelente 
manera de desarrollar la memoria en 
los niños. La repetición y la práctica de 
recitar poemas fortalecen la memoria 
a corto plazo y mejoran la capacidad de 
recordar información.

Fomento de la creatividad: La poesía 
promueve la creatividad al animar a 
los niños a jugar con las palabras, 
crear imágenes mentales y explorar 
su imaginación. Les permite 
desarrollar habilidades de 
pensamiento creativo
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SIGNIFICATIVASSIGNIFICATIVAS

"Queridos niños y niñas,

Bienvenidos al Maravilloso Mundo de la Poesía. Dentro de este cofre mágico, encontrarán tesoros que los 
llevarán a descubrir la belleza de las palabras. ¡Prepárense para un viaje lleno de rimas, versos y aventuras!
Pero para abrir el cofre, primero deben resolver un acertijo:

'Con palabras juego y canto, creo mundos al instante. Rimo estrellas con el mar, ¿qué soy sin más?'

¡Correcto! Soy la poesía. Ahora, juntemos nuestras manos y digamos juntos: ¡Abracadabra, poesía mágica!'

Descripción del proyecto:

Objetivo:

Fomentar el amor por la poesía y el lenguaje en los 
niños de educación infantil, promoviendo su 
desarrollo cognitivo, emocional y social a través de 
la exploración, creación y apreciación de la poesía 
como una expresión artística y literaria 
fundamental.

Objetivos específicos:

Fomentar el amor por la poesía y la expresión oral 
en los niños de educación infantil.

Desarrollar la imaginación y la creatividad a través 
de la escritura y recitación de poemas.

Estimular la apreciación de la naturaleza y el 
entorno a través de los poemas seleccionados.

Promover la confianza y la autoexpresión en los 
niños al recitar poesía frente a un público. 

Contenidos:

1. Desarrollo del Lenguaje y la Comunicación

• Vocabulario:

◦ Introducción de nuevas palabras a través de 
poemas.

◦ Uso de tarjetas con imágenes y palabras clave 
de los poemas.

• Pronunciación y Articulación:

◦ Ejercicios de repetición de versos para 
mejorar la pronunciación.

◦ Juegos de rimas y trabalenguas.

• Expresión Oral:

◦ Recitación individual y en grupo.

2. Desarrollo Cognitivo

• Memoria:

◦ Memorización de poemas cortos.
◦ Juegos de memoria con palabras y versos de 

los poemas.

• Comprensión y Análisis:

◦ Análisis de rimas, patrones y temas en los 
poemas.

◦ Preguntas y respuestas sobre los contenidos 
de los poemas.

• Creatividad:

◦ Creación de poemas originales.
◦ Ilustración y dramatización de poemas.

3. Desarrollo Emocional y Social

• Autoestima y Confianza:

◦ Recitación en público para ganar confianza.
◦ Reconocimiento y celebración de los logros 

individuales y grupales.

• Empatía y Expresión de Emociones:

◦ Discusión sobre los sentimientos expresados 
en los poemas.

◦ Creación de poemas sobre emociones y 
experiencias personales.

• Colaboración e Inclusión:

◦ Actividades grupales de creación y recitación 
de poemas.

◦ Fomento del respeto y la escucha activa 
durante las recitaciones.

4. Desarrollo Sensorial y Motor

• Coordinación Ojo-Mano:

◦ Ilustración de poemas con dibujos y 
manualidades.

◦ Uso de marionetas y disfraces para 
dramatizar poemas.

• Motricidad Fina:

◦ Escritura y dibujo en libretas de poesía.
◦ Manipulación de accesorios y objetos 

relacionados con los poemas.
◦ Manipulación de accesorios y objetos 

relacionados con los poemas.

5. Desarrollo Artístico y Creativo

• Dramatización y Expresión Corporal:

◦ Uso de gestos y movimientos para 
acompañar la recitación de poemas.

◦ Dramatización de historias y personajes de 
los poemas.

• Arte Visual:

◦ Creación de murales y decoraciones 
inspiradas en los poemas.

◦ Elaboración de libretas y tarjetas de poesía 
personalizadas.

6. Conocimiento del Entorno

• Exploración Temática:

◦ Poemas sobre la naturaleza, los animales, las 
estaciones del año, etc.

cofre de madera decorado con colores brillantes y dibujos de libros, estrellas y 
plumas. El cofre está cerrado, pero tiene una nota mágica colgando de él.

La maestra o maestro lee la nota en voz alta:



22 

Descripción del proyecto:

Objetivo:

Fomentar el amor por la poesía y el lenguaje en los 
niños de educación infantil, promoviendo su 
desarrollo cognitivo, emocional y social a través de 
la exploración, creación y apreciación de la poesía 
como una expresión artística y literaria 
fundamental.

Objetivos específicos:

Fomentar el amor por la poesía y la expresión oral 
en los niños de educación infantil.

Desarrollar la imaginación y la creatividad a través 
de la escritura y recitación de poemas.

Estimular la apreciación de la naturaleza y el 
entorno a través de los poemas seleccionados.

Promover la confianza y la autoexpresión en los 
niños al recitar poesía frente a un público. 

Contenidos:

1. Desarrollo del Lenguaje y la Comunicación

• Vocabulario:

◦ Introducción de nuevas palabras a través de 
poemas.

◦ Uso de tarjetas con imágenes y palabras clave 
de los poemas.

• Pronunciación y Articulación:

◦ Ejercicios de repetición de versos para 
mejorar la pronunciación.

◦ Juegos de rimas y trabalenguas.

• Expresión Oral:

◦ Recitación individual y en grupo.

2. Desarrollo Cognitivo

• Memoria:

◦ Memorización de poemas cortos.
◦ Juegos de memoria con palabras y versos de 

los poemas.

• Comprensión y Análisis:

◦ Análisis de rimas, patrones y temas en los 
poemas.

◦ Preguntas y respuestas sobre los contenidos 
de los poemas.

• Creatividad:

◦ Creación de poemas originales.
◦ Ilustración y dramatización de poemas.

3. Desarrollo Emocional y Social

• Autoestima y Confianza:

◦ Recitación en público para ganar confianza.
◦ Reconocimiento y celebración de los logros 

individuales y grupales.

• Empatía y Expresión de Emociones:

◦ Discusión sobre los sentimientos expresados 
en los poemas.

◦ Creación de poemas sobre emociones y 
experiencias personales.

• Colaboración e Inclusión:

◦ Actividades grupales de creación y recitación 
de poemas.

◦ Fomento del respeto y la escucha activa 
durante las recitaciones.

4. Desarrollo Sensorial y Motor

• Coordinación Ojo-Mano:

◦ Ilustración de poemas con dibujos y 
manualidades.

◦ Uso de marionetas y disfraces para 
dramatizar poemas.

• Motricidad Fina:

◦ Escritura y dibujo en libretas de poesía.
◦ Manipulación de accesorios y objetos 

relacionados con los poemas.
◦ Manipulación de accesorios y objetos 

relacionados con los poemas.

5. Desarrollo Artístico y Creativo

• Dramatización y Expresión Corporal:

◦ Uso de gestos y movimientos para 
acompañar la recitación de poemas.

◦ Dramatización de historias y personajes de 
los poemas.

• Arte Visual:

◦ Creación de murales y decoraciones 
inspiradas en los poemas.

◦ Elaboración de libretas y tarjetas de poesía 
personalizadas.

6. Conocimiento del Entorno

• Exploración Temática:

◦ Poemas sobre la naturaleza, los animales, las 
estaciones del año, etc.

◦ Salidas al aire libre para inspirar la creación de 
poemas.

• Cultura y Tradiciones:
◦ Introducción a poemas de diferentes culturas 

y tradiciones.
◦ Celebración de eventos culturales 

relacionados con la poesía.

• El Árbol de los Poetas:
◦ Mural donde se cuelgan hojas con los 

nombres de los niños y los títulos de los 
poemas recitados.

◦ Evaluación del Proyecto:

• Observación Directa:
◦ Evaluación continua a través de la 

observación de la participación y el progreso 
de los niños en las actividades.

• Portafolio de Poesía:
◦ Recolección de trabajos y creaciones de los 

niños a lo largo del proyecto.

• Retroalimentación:

◦ Discusiones en grupo sobre lo aprendido y 
experiencias compartidas.

◦ Comentarios de los padres y compañeros 
durante la "Fiesta de Poesía".

Desarrollo del Lenguaje y la Comunicación: Mejora de la expresión oral y la comprensión a través de la 
recitación de poemas.

Desarrollo Cognitivo: Estímulo de la memoria y la creatividad mediante la memorización y análisis de poemas.

Desarrollo Emocional y Social: Promoción de la autoestima, la empatía y el trabajo en equipo durante las 
actividades de recitación.

Desarrollo Sensorial y Motor: Fomento de la coordinación motora y la expresión corporal a través de gestos y 
movimientos.

Desarrollo Artístico y Creativo: Exploración de la expresión artística y la apreciación estética a través de la 
ilustración y dramatización de poemas.

Conocimiento del Entorno: Exploración de temas culturales, naturales y sociales presentes en los poemas.

Competencias: 

1. Competencia en Comunicación Lingüística

• Desarrollo del Vocabulario:

◦ Ampliación del vocabulario a través de la introducción de nuevas palabras presentes en los poemas.

3. Competencia Social y Cívica

• Trabajo en Equipo:

◦ Participación en actividades grupales de 
creación y recitación de poemas.

◦ Colaboración y apoyo mutuo entre 
compañeros durante las actividades.

• Respeto y Empatía:

◦ Fomento del respeto hacia las opiniones y 
expresiones de los demás.

◦ Expresión y reconocimiento de emociones a 
través de los poemas.

4. Competencia Cultural y Artística

• Apreciación de la Literatura:

◦ Introducción a la literatura infantil y la poesía.
◦ Valoración y disfrute de la belleza de las 

palabras y las rimas.

• Creatividad y Expresión Artística:

◦ Fomento de la creatividad a través de la 
creación de poemas originales y la 
dramatización de los mismos.

◦ Desarrollo de habilidades artísticas mediante 
la ilustración de poemas.

5. Competencia en el Conocimiento e Interacción 
con el Mundo Físico
• Exploración Temática:

◦ Conocimiento y comprensión de temas 
relacionados con la naturaleza, los animales y 
las estaciones del año a través de los poemas.

◦ Participación en actividades al aire libre que 
inspiran la creación de poemas.

6. Competencia Digital

• Uso de Recursos Digitales:

◦ Uso de recursos audiovisuales para la lectura 
y recitación de poemas.

◦ Introducción a aplicaciones o herramientas 
digitales que faciliten la creación y el 
almacenamiento de poemas.

7. Competencia en Autonomía e Iniciativa Personal

• Confianza en Sí Mismo:

◦ Desarrollo de la confianza y la autoestima 
mediante la recitación en público.

◦ Iniciativa para participar voluntariamente en 
las actividades y recitaciones.

• Responsabilidad y Compromiso:

◦ Asunción de responsabilidades individuales y 
grupales durante el proyecto.

◦ Compromiso con el propio aprendizaje y el 
de los compañeros.

8. Competencia en Matemáticas, Ciencia y 
Tecnología

• Reconocimiento de Patrones:

◦ Identificación de patrones rítmicos y de rimas 
en los poemas.

◦ Desarrollo del pensamiento lógico a través de 
la estructura y la secuencia de los versos.

9. Competencia Espiritual:

• Desarrollo del Sentido de Identidad y 
Propósito:

◦ Reconocimiento y valoración de la propia voz 
y expresión en la recitación y creación de 
poemas.

◦ Exploración de emociones y experiencias 
personales a través de la poesía, 
contribuyendo al desarrollo de la 
autoconciencia y la identidad.

• Fomento de la Empatía:

◦ Reconocimiento y aprecio por las diferentes 
perspectivas y experiencias de los demás, tal 
como se reflejan en los poemas.

• Cultivo de la Gratitud y la Admiración:

◦ Cultivo de la gratitud por la capacidad de 
expresión y comunicación, así como por las 
experiencias compartidas con los demás a 
través de la poesía.

Agrupamientos: se realizan distintas agrupaciones 
dependiendo de las actividades.Unas veces serán 
individuales, otras por parejas y por grupos.

Espacios: aulas, salón de actos, patios

Duración: 2 meses

Desarrollo:

Actividades:

INTRODUCCIÓN A LA POESÍA (1-2 Semanas): 

• Conocer quién era Gloria Fuertes
• Presentar a los niños diferentes poemas cortos y 

sencillos que traten sobre temas que les resulten 
interesantes, como animales, colores o juegos.

• Leer los poemas en voz alta y animar a los niños a 
escuchar y disfrutar de las palabras y los ritmos.

• Realizar actividades interactivas, como juegos 
de rimas y repeticiones, para que los niños 
experimenten la musicalidad de la poesía.

• Invitar a los niños a dibujar o pintar imágenes 
inspiradas en los poemas que escuchan.

EXPLORACIÓN DE LA NATURALEZA (2-3 SEMANAS):

• Realizar salidas al aire libre, como visitas a 
parques o jardines, para que los niños observen 
y recolecten elementos de la naturaleza, como 
flores, hojas o piedras.

• Invitar a los niños a explorar los elementos 
recolectados y describir sus características y 
sensaciones.

• Guiar a los niños en la creación de poemas 
sencillos basados en sus experiencias y 
observaciones de la naturaleza.

• Practicar la recitación de los poemas en 
pequeños grupos y promover la confianza y la 
expresión individual.

    
PREPARACIÓN DEL RECITAL (1-2 SEMANAS):

Seleccionar los poemas más destacados creados por 
los niños y por los poetas infantiles más reconocidos.

• Practicar la recitación de los poemas en grupo, 
prestando atención a la dicción, entonación y 
gestos.

• Preparar el espacio del recital, decorando el 
lugar con dibujos y creaciones de los niños 
relacionadas con los poemas.

• Invitar a los padres y otros familiares a asistir al 
recital, creando un ambiente cálido y acogedor.

Finalización: 

REALIZACIÓN DEL RECITAL:

Organizar el recital en un lugar adecuado, como el 
aula o el salón de actos del colegio.

• Invitar a los padres a vivir el recital de sus hijos 
como una experiencia de aprendizaje.

• Proporcionar apoyo y ánimo a los niños durante 
el recital para que se sientan seguros y 
orgullosos de su desempeño.

• Al finalizar, aplaudir y felicitar a todos los 
participantes por su valentía y talento. 

• Repartir los diplomas de participación.

Evaluación: 

Participación activa: evaluar la participación de los 
niños en las actividades relacionadas con la poesía, 
como la lectura, la escritura y la recitación de 
poemas. observa si están interesados y 
comprometidos en las actividades.

Expresión oral: evaluar la capacidad de los niños 
para recitar poemas en voz alta, prestando atención 
a la dicción, la entonación y la fluidez.  
Creatividad: evaluar la creatividad de los niños en la 
creación de sus propios poemas. observa si pueden 
generar ideas originales y utilizar el lenguaje de 
manera imaginativa. 
         
Comprensión de la poesía: evaluar la comprensión 
de los elementos básicos de la poesía, como la rima, 
el ritmo y la metáfora. puedes hacerlo a través de 
preguntas y discusiones sobre los poemas.

Habilidades de escritura: evaluar la capacidad de 
los niños para escribir poemas simples. observa la 
estructura de sus poemas, la corrección gramatical 
y su capacidad para expresar ideas de manera
coherente.



23

◦ Salidas al aire libre para inspirar la creación de 
poemas.

• Cultura y Tradiciones:
◦ Introducción a poemas de diferentes culturas 

y tradiciones.
◦ Celebración de eventos culturales 

relacionados con la poesía.

• El Árbol de los Poetas:
◦ Mural donde se cuelgan hojas con los 

nombres de los niños y los títulos de los 
poemas recitados.

◦ Evaluación del Proyecto:

• Observación Directa:
◦ Evaluación continua a través de la 

observación de la participación y el progreso 
de los niños en las actividades.

• Portafolio de Poesía:
◦ Recolección de trabajos y creaciones de los 

niños a lo largo del proyecto.

• Retroalimentación:

◦ Discusiones en grupo sobre lo aprendido y 
experiencias compartidas.

◦ Comentarios de los padres y compañeros 
durante la "Fiesta de Poesía".

• Expresión Oral:

◦ Mejora de la pronunciación, articulación y entonación mediante la recitación de poemas.
◦ Desarrollo de la capacidad para expresarse oralmente de manera clara y coherente.

• Comprensión Auditiva:

◦ Fomento de la escucha activa durante la lectura y recitación de poemas por parte de los compañeros y 
maestros.

◦ Comprensión del contenido y los mensajes de los poemas.

2. Competencia Aprender a Aprender

• Autonomía en el Aprendizaje:

◦ Fomento de la autonomía al memorizar y recitar poemas.
◦ Desarrollo de estrategias de aprendizaje, como la repetición y la asociación de palabras.

• Reflexión sobre el Proceso de Aprendizaje:

◦ Reflexión sobre las experiencias y los progresos realizados en la memorización y recitación de los 
poemas.

◦ Valoración de los logros y áreas de mejora.

Desarrollo del Lenguaje y la Comunicación: Mejora de la expresión oral y la comprensión a través de la 
recitación de poemas.

Desarrollo Cognitivo: Estímulo de la memoria y la creatividad mediante la memorización y análisis de poemas.

Desarrollo Emocional y Social: Promoción de la autoestima, la empatía y el trabajo en equipo durante las 
actividades de recitación.

Desarrollo Sensorial y Motor: Fomento de la coordinación motora y la expresión corporal a través de gestos y 
movimientos.

Desarrollo Artístico y Creativo: Exploración de la expresión artística y la apreciación estética a través de la 
ilustración y dramatización de poemas.

Conocimiento del Entorno: Exploración de temas culturales, naturales y sociales presentes en los poemas.

Competencias: 

1. Competencia en Comunicación Lingüística

• Desarrollo del Vocabulario:

◦ Ampliación del vocabulario a través de la introducción de nuevas palabras presentes en los poemas.

3. Competencia Social y Cívica

• Trabajo en Equipo:

◦ Participación en actividades grupales de 
creación y recitación de poemas.

◦ Colaboración y apoyo mutuo entre 
compañeros durante las actividades.

• Respeto y Empatía:

◦ Fomento del respeto hacia las opiniones y 
expresiones de los demás.

◦ Expresión y reconocimiento de emociones a 
través de los poemas.

4. Competencia Cultural y Artística

• Apreciación de la Literatura:

◦ Introducción a la literatura infantil y la poesía.
◦ Valoración y disfrute de la belleza de las 

palabras y las rimas.

• Creatividad y Expresión Artística:

◦ Fomento de la creatividad a través de la 
creación de poemas originales y la 
dramatización de los mismos.

◦ Desarrollo de habilidades artísticas mediante 
la ilustración de poemas.

5. Competencia en el Conocimiento e Interacción 
con el Mundo Físico
• Exploración Temática:

◦ Conocimiento y comprensión de temas 
relacionados con la naturaleza, los animales y 
las estaciones del año a través de los poemas.

◦ Participación en actividades al aire libre que 
inspiran la creación de poemas.

6. Competencia Digital

• Uso de Recursos Digitales:

◦ Uso de recursos audiovisuales para la lectura 
y recitación de poemas.

◦ Introducción a aplicaciones o herramientas 
digitales que faciliten la creación y el 
almacenamiento de poemas.

7. Competencia en Autonomía e Iniciativa Personal

• Confianza en Sí Mismo:

◦ Desarrollo de la confianza y la autoestima 
mediante la recitación en público.

◦ Iniciativa para participar voluntariamente en 
las actividades y recitaciones.

• Responsabilidad y Compromiso:

◦ Asunción de responsabilidades individuales y 
grupales durante el proyecto.

◦ Compromiso con el propio aprendizaje y el 
de los compañeros.

8. Competencia en Matemáticas, Ciencia y 
Tecnología

• Reconocimiento de Patrones:

◦ Identificación de patrones rítmicos y de rimas 
en los poemas.

◦ Desarrollo del pensamiento lógico a través de 
la estructura y la secuencia de los versos.

9. Competencia Espiritual:

• Desarrollo del Sentido de Identidad y 
Propósito:

◦ Reconocimiento y valoración de la propia voz 
y expresión en la recitación y creación de 
poemas.

◦ Exploración de emociones y experiencias 
personales a través de la poesía, 
contribuyendo al desarrollo de la 
autoconciencia y la identidad.

• Fomento de la Empatía:

◦ Reconocimiento y aprecio por las diferentes 
perspectivas y experiencias de los demás, tal 
como se reflejan en los poemas.

• Cultivo de la Gratitud y la Admiración:

◦ Cultivo de la gratitud por la capacidad de 
expresión y comunicación, así como por las 
experiencias compartidas con los demás a 
través de la poesía.

Agrupamientos: se realizan distintas agrupaciones 
dependiendo de las actividades.Unas veces serán 
individuales, otras por parejas y por grupos.

Espacios: aulas, salón de actos, patios

Duración: 2 meses

Desarrollo:

Actividades:

INTRODUCCIÓN A LA POESÍA (1-2 Semanas): 

• Conocer quién era Gloria Fuertes
• Presentar a los niños diferentes poemas cortos y 

sencillos que traten sobre temas que les resulten 
interesantes, como animales, colores o juegos.

• Leer los poemas en voz alta y animar a los niños a 
escuchar y disfrutar de las palabras y los ritmos.

• Realizar actividades interactivas, como juegos 
de rimas y repeticiones, para que los niños 
experimenten la musicalidad de la poesía.

• Invitar a los niños a dibujar o pintar imágenes 
inspiradas en los poemas que escuchan.

EXPLORACIÓN DE LA NATURALEZA (2-3 SEMANAS):

• Realizar salidas al aire libre, como visitas a 
parques o jardines, para que los niños observen 
y recolecten elementos de la naturaleza, como 
flores, hojas o piedras.

• Invitar a los niños a explorar los elementos 
recolectados y describir sus características y 
sensaciones.

• Guiar a los niños en la creación de poemas 
sencillos basados en sus experiencias y 
observaciones de la naturaleza.

• Practicar la recitación de los poemas en 
pequeños grupos y promover la confianza y la 
expresión individual.

    
PREPARACIÓN DEL RECITAL (1-2 SEMANAS):

Seleccionar los poemas más destacados creados por 
los niños y por los poetas infantiles más reconocidos.

• Practicar la recitación de los poemas en grupo, 
prestando atención a la dicción, entonación y 
gestos.

• Preparar el espacio del recital, decorando el 
lugar con dibujos y creaciones de los niños 
relacionadas con los poemas.

• Invitar a los padres y otros familiares a asistir al 
recital, creando un ambiente cálido y acogedor.

Finalización: 

REALIZACIÓN DEL RECITAL:

Organizar el recital en un lugar adecuado, como el 
aula o el salón de actos del colegio.

• Invitar a los padres a vivir el recital de sus hijos 
como una experiencia de aprendizaje.

• Proporcionar apoyo y ánimo a los niños durante 
el recital para que se sientan seguros y 
orgullosos de su desempeño.

• Al finalizar, aplaudir y felicitar a todos los 
participantes por su valentía y talento. 

• Repartir los diplomas de participación.

Evaluación: 

Participación activa: evaluar la participación de los 
niños en las actividades relacionadas con la poesía, 
como la lectura, la escritura y la recitación de 
poemas. observa si están interesados y 
comprometidos en las actividades.

Expresión oral: evaluar la capacidad de los niños 
para recitar poemas en voz alta, prestando atención 
a la dicción, la entonación y la fluidez.  
Creatividad: evaluar la creatividad de los niños en la 
creación de sus propios poemas. observa si pueden 
generar ideas originales y utilizar el lenguaje de 
manera imaginativa. 
         
Comprensión de la poesía: evaluar la comprensión 
de los elementos básicos de la poesía, como la rima, 
el ritmo y la metáfora. puedes hacerlo a través de 
preguntas y discusiones sobre los poemas.

Habilidades de escritura: evaluar la capacidad de 
los niños para escribir poemas simples. observa la 
estructura de sus poemas, la corrección gramatical 
y su capacidad para expresar ideas de manera
coherente.



Si deseas que publiquemos la experiencia de tu centro, rellena el cuestionario
 y estudiaremos publicarla. Accede al cuestionario en este enlace:   

◦ Salidas al aire libre para inspirar la creación de 
poemas.

• Cultura y Tradiciones:
◦ Introducción a poemas de diferentes culturas 

y tradiciones.
◦ Celebración de eventos culturales 

relacionados con la poesía.

• El Árbol de los Poetas:
◦ Mural donde se cuelgan hojas con los 

nombres de los niños y los títulos de los 
poemas recitados.

◦ Evaluación del Proyecto:

• Observación Directa:
◦ Evaluación continua a través de la 

observación de la participación y el progreso 
de los niños en las actividades.

• Portafolio de Poesía:
◦ Recolección de trabajos y creaciones de los 

niños a lo largo del proyecto.

• Retroalimentación:

◦ Discusiones en grupo sobre lo aprendido y 
experiencias compartidas.

◦ Comentarios de los padres y compañeros 
durante la "Fiesta de Poesía".

CONCLUSIONES 
En conclusión, realizar el proyecto "Descubriendo el mundo de las palabras" en educación infantil es una oportunidad 
invaluable para fomentar el desarrollo integral de los niños. A través de la poesía, los niños no solo mejoran sus 
habilidades lingüísticas y cognitivas, sino que también fortalecen su desarrollo emocional, social, sensorial, motor, 
artístico y su conocimiento del entorno. La recitación de poemas no solo les permite expresarse y comunicarse de 
manera efectiva, sino que también les brinda un espacio para explorar su creatividad, construir su autoestima, 
desarrollar empatía y trabajar en equipo. Además, la poesía les ofrece una ventana al mundo, permitiéndoles 
explorar temas universales y culturales de una manera accesible y enriquecedora. 
En resumen, este proyecto es una experiencia transformadora que inspira el amor por el lenguaje, la literatura 
y el arte, y sienta las bases para un desarrollo integral y significativo a lo largo de la vida de los niños.

Desarrollo del Lenguaje y la Comunicación: Mejora de la expresión oral y la comprensión a través de la 
recitación de poemas.

Desarrollo Cognitivo: Estímulo de la memoria y la creatividad mediante la memorización y análisis de poemas.

Desarrollo Emocional y Social: Promoción de la autoestima, la empatía y el trabajo en equipo durante las 
actividades de recitación.

Desarrollo Sensorial y Motor: Fomento de la coordinación motora y la expresión corporal a través de gestos y 
movimientos.

Desarrollo Artístico y Creativo: Exploración de la expresión artística y la apreciación estética a través de la 
ilustración y dramatización de poemas.

Conocimiento del Entorno: Exploración de temas culturales, naturales y sociales presentes en los poemas.

Competencias: 

1. Competencia en Comunicación Lingüística

• Desarrollo del Vocabulario:

◦ Ampliación del vocabulario a través de la introducción de nuevas palabras presentes en los poemas.

3. Competencia Social y Cívica

• Trabajo en Equipo:

◦ Participación en actividades grupales de 
creación y recitación de poemas.

◦ Colaboración y apoyo mutuo entre 
compañeros durante las actividades.

• Respeto y Empatía:

◦ Fomento del respeto hacia las opiniones y 
expresiones de los demás.

◦ Expresión y reconocimiento de emociones a 
través de los poemas.

4. Competencia Cultural y Artística

• Apreciación de la Literatura:

◦ Introducción a la literatura infantil y la poesía.
◦ Valoración y disfrute de la belleza de las 

palabras y las rimas.

• Creatividad y Expresión Artística:

◦ Fomento de la creatividad a través de la 
creación de poemas originales y la 
dramatización de los mismos.

◦ Desarrollo de habilidades artísticas mediante 
la ilustración de poemas.

5. Competencia en el Conocimiento e Interacción 
con el Mundo Físico
• Exploración Temática:

◦ Conocimiento y comprensión de temas 
relacionados con la naturaleza, los animales y 
las estaciones del año a través de los poemas.

◦ Participación en actividades al aire libre que 
inspiran la creación de poemas.

6. Competencia Digital

• Uso de Recursos Digitales:

◦ Uso de recursos audiovisuales para la lectura 
y recitación de poemas.

◦ Introducción a aplicaciones o herramientas 
digitales que faciliten la creación y el 
almacenamiento de poemas.

7. Competencia en Autonomía e Iniciativa Personal

• Confianza en Sí Mismo:

◦ Desarrollo de la confianza y la autoestima 
mediante la recitación en público.

◦ Iniciativa para participar voluntariamente en 
las actividades y recitaciones.

• Responsabilidad y Compromiso:

◦ Asunción de responsabilidades individuales y 
grupales durante el proyecto.

◦ Compromiso con el propio aprendizaje y el 
de los compañeros.

8. Competencia en Matemáticas, Ciencia y 
Tecnología

• Reconocimiento de Patrones:

◦ Identificación de patrones rítmicos y de rimas 
en los poemas.

◦ Desarrollo del pensamiento lógico a través de 
la estructura y la secuencia de los versos.

9. Competencia Espiritual:

• Desarrollo del Sentido de Identidad y 
Propósito:

◦ Reconocimiento y valoración de la propia voz 
y expresión en la recitación y creación de 
poemas.

◦ Exploración de emociones y experiencias 
personales a través de la poesía, 
contribuyendo al desarrollo de la 
autoconciencia y la identidad.

• Fomento de la Empatía:

◦ Reconocimiento y aprecio por las diferentes 
perspectivas y experiencias de los demás, tal 
como se reflejan en los poemas.

• Cultivo de la Gratitud y la Admiración:

◦ Cultivo de la gratitud por la capacidad de 
expresión y comunicación, así como por las 
experiencias compartidas con los demás a 
través de la poesía.

Agrupamientos: se realizan distintas agrupaciones 
dependiendo de las actividades.Unas veces serán 
individuales, otras por parejas y por grupos.

Espacios: aulas, salón de actos, patios

Duración: 2 meses

Desarrollo:

Actividades:

INTRODUCCIÓN A LA POESÍA (1-2 Semanas): 

• Conocer quién era Gloria Fuertes
• Presentar a los niños diferentes poemas cortos y 

sencillos que traten sobre temas que les resulten 
interesantes, como animales, colores o juegos.

• Leer los poemas en voz alta y animar a los niños a 
escuchar y disfrutar de las palabras y los ritmos.

• Realizar actividades interactivas, como juegos 
de rimas y repeticiones, para que los niños 
experimenten la musicalidad de la poesía.

• Invitar a los niños a dibujar o pintar imágenes 
inspiradas en los poemas que escuchan.

EXPLORACIÓN DE LA NATURALEZA (2-3 SEMANAS):

• Realizar salidas al aire libre, como visitas a 
parques o jardines, para que los niños observen 
y recolecten elementos de la naturaleza, como 
flores, hojas o piedras.

• Invitar a los niños a explorar los elementos 
recolectados y describir sus características y 
sensaciones.

• Guiar a los niños en la creación de poemas 
sencillos basados en sus experiencias y 
observaciones de la naturaleza.

• Practicar la recitación de los poemas en 
pequeños grupos y promover la confianza y la 
expresión individual.

    
PREPARACIÓN DEL RECITAL (1-2 SEMANAS):

Seleccionar los poemas más destacados creados por 
los niños y por los poetas infantiles más reconocidos.

• Practicar la recitación de los poemas en grupo, 
prestando atención a la dicción, entonación y 
gestos.

• Preparar el espacio del recital, decorando el 
lugar con dibujos y creaciones de los niños 
relacionadas con los poemas.

• Invitar a los padres y otros familiares a asistir al 
recital, creando un ambiente cálido y acogedor.

Finalización: 

REALIZACIÓN DEL RECITAL:

Organizar el recital en un lugar adecuado, como el 
aula o el salón de actos del colegio.

• Invitar a los padres a vivir el recital de sus hijos 
como una experiencia de aprendizaje.

• Proporcionar apoyo y ánimo a los niños durante 
el recital para que se sientan seguros y 
orgullosos de su desempeño.

• Al finalizar, aplaudir y felicitar a todos los 
participantes por su valentía y talento. 

• Repartir los diplomas de participación.

Evaluación: 

Participación activa: evaluar la participación de los 
niños en las actividades relacionadas con la poesía, 
como la lectura, la escritura y la recitación de 
poemas. observa si están interesados y 
comprometidos en las actividades.

Expresión oral: evaluar la capacidad de los niños 
para recitar poemas en voz alta, prestando atención 
a la dicción, la entonación y la fluidez.  
Creatividad: evaluar la creatividad de los niños en la 
creación de sus propios poemas. observa si pueden 
generar ideas originales y utilizar el lenguaje de 
manera imaginativa. 
         
Comprensión de la poesía: evaluar la comprensión 
de los elementos básicos de la poesía, como la rima, 
el ritmo y la metáfora. puedes hacerlo a través de 
preguntas y discusiones sobre los poemas.

Habilidades de escritura: evaluar la capacidad de 
los niños para escribir poemas simples. observa la 
estructura de sus poemas, la corrección gramatical 
y su capacidad para expresar ideas de manera
coherente.
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